NOTA DE PREMSA
Mmutuacat 284 DIADA DE

fem salut, fem pafs L’ATLETISME CATALA

28a DIADA DE L’ATLETISME CATALA

Mutuacat ha patrocinat I’esdeveniment que organitza la Federacié Catalana d’Atletisme amb
la tradicional concessié de premis a les persones que han estat mereixedores de public
reconeixement pel seu treball i dedicacié en aquest esport.

Manresa, juny de 2019. El 13 de juny d’enguany s’ha celebrat a I’Edifici Docent del Consell
Catala de I'Esport d’Esplugues de Llobregat la vint-i-vuitena edicié de la gran festa de
I’atletisme catala. Durant la celebracié ha tingut lloc la concessié de premis i guardons a
tots aquells que han excellit pels seus merits. En aquesta edicio, els premis als millors
atletes catalans de la temporada 2018 han estat per a Estela Garcia i Adel Mechaal, que
han estat guardonats juntament amb d’altres atletes, clubs, entrenadors i jutges.

La Federacié també ha fet un public agraiment a Mutuacat, pel seu suport a la Federacio
Catalana, a I'atletisme i a I’esport en general.



NOTA DE PREMSA

Il\>\ mutuacat 261 DIADA DE

fem salut, fem pais L’ATLETISME CATALA

El representant de Mutuacat a I'acte, Leo Martinez, director del Departament Comercial i de
Marqueting va adrecar-se als atletes per recordar-los que, quan es lesionen, és Mutuacat
qui coordina els serveis medics per aconseguir la seva recuperacio tan aviat com sigui
possible perqué puguin continuar practicant ’esport que estimen i que és la seva passio.

També va destacar que la Mutua actualment dona cobertura sanitaria a més de divuit
federacions i a uns 60.000 esportistes federats, perd que unicament patrocina la Federacié
Catalana I'Atletisme, perqué creu que és la federacioé que té més influencia sobre la societat
en general a I’hora d’incorporar I’esport com un habit saludable. Un exemple d’aquesta
beneficiosa influéncia es desprén del fet que la temporada passada Mutuacat va coordinar
més de 70.000 esportistes no federats en vuitanta-sis curses populars.

Va manifestar-se encantat de la confianga que ha mostrat la Federacio en la Mdtua ja que,
després d’haver-hi concertat la temporada 2017-18 el servei sanitari per a tots els
esportistes majors d’edat, aquesta temporada també ha contractat els serveis medics per
als 10.000 menors, que sén la base per aconseguir esportistes d’alt nivell com els que la
Diada ha guardonat i reconegut.

Va concloure el seu parlament avancant dades estadistiques de la utilitzacié dels serveis
durant la temporada 2017-18 per part dels federats majors de 18 anys:

Hi va haver 404 accidents que van generar 2.048 peticions de servei.
La freqlieéncia va ser del 10%, és a dir, de cada 10 federats se’n va lesionar un.
Els principals serveis demandats van ser fisioterapia 25%, cirurgia i
traumatologia 21%, ressonancies magnetiques 20%, urgéncies 15%.

o En l'actual temporada 2018-19 s’ha disminuit la freqliencia al 8,97%, pero les
lesions han estat més greus, ja que s’han incrementat els serveis de cirurgia i
traumatologia del 21% al 26%, i I’hospitalitzacié del 8% al 14%.

Mutuacat és una organitzacié social amb un model economic col-laboratiu que des de 1969 ofereix assegurances
d’assisténcia sanitaria i de prestacions econdmiques amb I'objectiu de contribuir al benestar i a la qualitat de vida de la
societat catalana.

Som una entitat sense anim de lucre, revertim els beneficis en la societat catalana i ens mantenim fidels als valors de
I’autosuficiencia, i I'autogestié. Som aixi perque ens vam fundar com a mutualitat de previsio social i continuem creient en
els valors del mutualisme.

Som arreu de Catalunya, amb oficina central a Manresa i delegacions a Vic, Girona i Barcelona, perd amb metges a tot
I’estat.

Fer a mas informacid:
Departament de Comunicacic




